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График  образовательной деятельности  в МБДОУ «Детский сад «Дружинский» на  2024 – 2025  учебный год 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 1 младшая группа  

«Улыбка» 

(10 мин) 

2 младшая группа  

«Неваляшки» 

(15 мин) 

Средняя  группа  

«Солнышко» 

(20 мин) 

Старшая    группа  

«Сказка» 

(25 мин) 

Старшая группа 

 «Капитошка» 

(25 мин) 

Подготовительная 

группа 

 «Радуга» 

(30 мин) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

– 9
20

 – 9
30

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

 –  10
00

 – 10
10

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

– 9
00 

– 9
15

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

– 9
40

 – 9
55

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

-  9
00 

– 9
20 

 

2.  Двигательная 

деятельность 

– 10
15

 – 10
35 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

- 9
00

 – 9
25

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

– 10
40 

– 11
05

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

– 9
00

 – 9
25

 

 

2.  Двигательная 

деятельность 

 

 – 11
10

 – 11
35 

1. Двигательная 

деятельность 

 – 9
00

 – 9
30

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность    

– 9
40

 – 10
10

 

3. Изобразительная 

деятельность 

– 10
20

 – 10
40

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. 

Коммуникативная 

деятельность   

– 9
20 

–9
30

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

– 9
45 

– 9
55

 

1. Коммуникативная  

деятельность  - 9
00 

– 9
15

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

 - 9
25 

– 9
40

 
 

1. Музыкальная 

деятельность  

– 9
00 

– 9
20 

 

 

2. Познавательная  

деятельность   – 9
30 

– 9
50

 

 

1. Коммуникативная  

деятельность   

– 9
00 

– 9
25

 

 

2. Изобразительная 

деятельность  - 9
35

 – 10
00

 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

– 10
10

– 10
35

 

1. 
.
 Познавательная 

деятельность    

 – 9
00

 – 9
25

 

2. 

Изобразительная/констру

ктивная деятельность  

–– 9
35 

– 10
00

 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

 - 10
35

– 11
00

 

1. Коммуникативная  

деятельность   

– 9
00

 – 9
30

 

2. Познавательная 

деятельность 

 - 9
40 

– 10
10 

 
 
3. Музыкальная 

деятельность 

– 11
05

– 11
35

 



С
р

ед
а
 

1 

Изобразительная/ко

нструктивная 

деятельность  

–  9
20

 – 9
30

 

 

2.  Двигательная 

деятельность 

 -  10
00

 – 10
10

 

1. 

Изобразительная/констру

ктивная деятельность - 9
00 

– 9
15

 

 

2. Двигательная 

деятельность –  9
40

 – 9
55 

 

1. 

Изобразительная/констр

уктивная деятельность 

- 9
00 

– 9
20

 

 

2. Двигательная 

деятельность  

–  10
15

 – 10
35  

1.  

Изобразительная/конструкт

ивная деятельность 

– 9
00

 – 9
25

 

2.  Коммуникативная 

деятельность   

-  9
35

 – 10
00

 

3. Двигательная 

деятельность  

–   10
40 

– 11
05

 

1. Изобразительная 

деятельность  

– 9
00 

– 9
25

 

2. Коммуникативная 

деятельность   

 - 9
35

 – 10
00

 

3.  Двигательная 

деятельность  

– 11
10

 – 11
35

 

1. Двигательная 

деятельность 

 – 9
00 

– 9
30  

2. 

Изобразительная/конструкт

ивная деятельность 

- 9
40

 – 10
10

 

3. Коммуникативная 

деятельность   

 - 10
20

 – 10
50

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. 

Коммуникативная 

деятельность   

 – 9
20

 – 9
30

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

 – 9
45 

-9
55

 

 

1. Познавательная  

деятельность   –  9
00

 – 9
15

 

 

2.  Музыкальная 

деятельность 

-  9
25 

– 9
40

 

1. Музыкальная 

деятельность 

- 9
00 

– 9
20 

 

 

2. Коммуникативная 

деятельность   

– 9
30 

– 9
50

 

1. Познавательная 

деятельность    

- 9
00 

– 9
25

 

2. Изобразительная 

деятельность  - 9
35

 – 10
00

 

 

3.  Музыкальная 

деятельность 

– 10
10 

– 10
35

 

1. Изобразительная 

деятельность 

 - 9
00 

– 9
25

 

2. Коммуникативная 

деятельность   

– 9
35 

– 10
00

 

3.  Музыкальная 

деятельность 

– 10
35 

– 11
00

 

1. Коммуникативная 

деятельность  – 

9
00

 – 9
30 

2. Познавательная 

деятельность    

 –– 9
40

 – 10
10

 

3. Музыкальная 

деятельность 

– 11
05 

– 11
35

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Изобразительная 

деятельность  

–  9
20

 – 9
30

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

 -  10
00

 – 10
10

 

1. Изобразительная 

деятельность  

– 9
00 

– 9
15

 

 

2. Двигательная 

деятельность – 9
40

 – 9
55

 

1.  Изобразительная 

деятельность  

 – 9
00 

– 9
20

 
 

 

2. Двигательная 

деятельность – 10
15 

– 

10
35

 

1. Изобразительная 

деятельность  

- 9
00

 – 9
25

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

– 10
40 

– 11
05

 

1. Изобразительная 

деятельность  

– 9
00

 – 9
25

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

 – 11
10 

– 11
35

 

1.  Двигательная 

деятельность – 9
00

 – 9
30  

 

2. Изобразительная 

деятельность  

- 9
40

 – 10
10

 

В
се

г
о
 10 10 10 13 13 14 

 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки соответствует требованиям СанПиН (СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21) 

2 младшая группа (3-4 года) – 30 минут 

средняя группа (4-5 лет) -  40 минут 

старшая группа (5-6 лет) – 50 минут 

подготовительная группа (6-7 лет) – 90 минут 
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